
Gott als Vater erfahren 



Wie stellst du dir die 

perfekte menschliche 

Vater-Kind-Beziehung 

vor? 



Kennst du und 

erfährst du Gott als 

Vater? 



Der Vaterschaftstest 



Glaubst du immer, 

dass Gott dich 

liebt? 



Wie abhängig bist 

du von der 

Meinung anderer? 



Wodurch ist deine 

Beziehung zu Gott 

geprägt?  



Wie denkst du 

über dich selbst? 



Drei Gründe, warum 

wir oft Gott nicht als 

Vater erfahren 



1) Negative 

Erfahrungen mit 

dem eigenen Vater 



„Bin ich wirklich ein Mann? 

Kann ich es packen, wenn 

es drauf ankommt? Hab ich 

das Zeug zu einem ganzen 

Kerl?“  



„Siehst du mich und 

bist du bezaubert von 

dem, was du siehst? 

Bin ich schön?  



„Du bist mein geliebter 

Sohn, an dir habe ich 

Wohlgefallen 

gefunden.“ (Luk.3,22) 



2) Negative 

Gemeinde-

erfahrungen 



3) Unsere 

Leistungs-

gesellschaft 



Heilung emotionaler 

Wunden (aus Floyd 

McClung „Das 

Vaterherz Gottes“ 



1) Gestehe dir ein, 

dass du Heilung 

brauchst 



2) Bekenne deine 

negativen Gefühle 



3) Vergib denen, 

die dich verletzt 

haben  



„Wenn du vergibst, 

änderst du nicht die 

Vergangenheit, du 

veränderst die Zukunft.“ 



Eph.4,32: Seid aber 

zueinander gütig, mitleidig, 

und vergebt einander, so 

wie Gott in Christus euch 

vergeben hat. 



4) Empfange 

Vergebung 



5) Empfange die 

Vaterliebe Gottes 



6) Denke Gottes 

Gedanken 



7) Halte durch 



John Eldredge: „Wer vergibt, 

entlässt einen Gefangenen in 

die Freiheit – und im 

Rückblick erkennt er, dass er 

selbst der Gefangene war.“ 



Psalm 147,3: Gott heilt, 

die zerbrochenen 

Herzens sind, er 

verbindet ihre Wunden. 



Vergebung ist ein 

wesentlicher Schritt 

in die Freiheit 


